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Agiler Fuhren mit klarem Blick auf Losungen

Ziel:

Flhren mit Losungsfokus ist ein pragmatischer Zugang, der sich durch einige einfache
Leitgedanken und Methoden auszeichnet — Lésungen finden statt Probleme suchen,
Orientierung auf bereits vorhandene Ressourcen und Starken statt auf Defizite, Lernen aus
Fehlern, Konzentration auf organische nachste Schritte mit groer Wirkung, auf hilfreiche
Kooperationen, auf eine leicht verstandliche Sprache, auf Wertschatzung u.v.m.

Der Lésungsfokussierte Zugang wurde in den achtziger Jahren von Insoo Kim Berg, Steve
de Shazer und ihrem Team am Brief Family Therapy Center in Milwaukee (USA) entwickelt
und wird seither in vielen weiteren Bereichen wie Coaching, Supervision, Padagogik,
Beratung und Management mit grolem Erfolg eingesetzt.

Lésungsfokus ist ein essentielles Element agiler Fihrung. Es unterstitzt Sie, deutlich
rascher und mit mehr Leichtigkeit bessere Teamarbeit, wirksamere Leistung und hohere
Kreativitat herzustellen. Sind Sie bereit, ihre Energie verstarkt auf Lésungen statt auf
Probleme zu richten, bei Ihren Mitarbeiterinnen ungeahnte Starken und Ressourcen zu
entdecken und die Kraft von pragmatischen, sofort umsetzbaren Lésungsschritten zu
spuren? In einem interaktiven und praxisorientierten Workshop lernen Sie, wie Sie
I6sungsfokussierte Methoden und Techniken fur Ihre Fihrungsarbeit gewinnbringend
einsetzen konnen.

Trainer:
Dr. Doris Regele, Redmont GmbH d.regele@redmont.biz

Dr. Harald Payer, Moove Consulting GmbH  payer@moove-consulting.com

Dauer:

2 Tage In-House Fuhrungskraftetraining, Termine nach Vereinbarung

Programm:

— Was ist Losungsfokus?

— Lésungs- und ressourcenorientierte Methoden im Uberblick und in praktischen Ubungen
— Werkzeuge fur den I6sungsorientierten Alltag von FUhrungskraften

— Ldsungsorientierte Perspektive in Verdnderungsprojekten

— Praktische Anwendungen an Fallbeispielen der Teilnehmer

— Transfer in die eigene Flhrungspraxis
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